
 

 

 

BALANÇO APPIFORMA 2025 

 

Caros Colegas: 

Apresentamos o balanço das atividades de 2025, destacando que o 

Centro de Formação de Professores da APPI – APPIforma – continuou a 

proporcionar formação pedagógica adequada, não só aos seus 

associados, mas também a docentes de inglês não associados, de acordo 

com os seus interesses e necessidades.  De salientar, a formação no 

estrangeiro proporcionada aos associados através do projeto APPI | 

Erasmus+ e das Bolsas Alberto Gaspar. 

Apesar dos constrangimentos financeiros, por falta de apoios diretos aos 

Centros de Formação de Associações de Professores para dinamizar 

formação creditada, algumas das ações de formação APPIforma foram 

gratuitas para os sócios com quotas atualizadas. Tal apenas foi possível, 

graças ao apoio de algumas instituições com quem este Centro de 

Formação tem protocolos, nomeadamente, Associação Luso-Britânica do 

Porto (ALBdoP), Universidade Nova de Lisboa – CETAPS, Centro de 

Formação Escolas do Concelho de Oeiras – CFECO, Programa 

Erasmus+. 

Durante o ano de 2025 realizaram-se 27 ações de formação, sendo 14 

gratuitas para os sócios da APPI, nomeadamente: 8 Ações de Formação 



de Curta Duração, 4 Cursos de Formação acreditados, 3 Webinars. De 

salientar ainda que os Seminários e Congresso Anual são gratuitos para 

os oradores e estudantes de mestrado via ensino. 

Destas 27 ações de formação, 19 realizaram-se a distância, nas 

plataformas Moodle e Zoom da APPI, e 8 presenciais nas cidades de 

Viana do Castelo e Penafiel (Norte), Leiria e Coimbra (Centro), Lisboa (2) 

e em Loures (LVT) e Loulé (Algarve). 

PRESENCIAL 

Nº de turmas 8 (2 ACD, 2 Seminários, 3 cursos e 1 Congresso) 

Nº de inscritos 1085  

Nº de certificados com 
acreditação 
 

781  

E-LEARNING Cursos e Oficinas ACDs 

Nº de turmas 10 (8 Cursos e 2 
Oficinas) 

6 

Nº de inscritos 147 632 

Nº de certificados com 
acreditação 
 

141 374 

WEBINAR 

Nº de turmas 3 

Nº de inscritos 324 

Nº de certificados de participação 147 

 

Deste número total de ações, foram dinamizadas 13 ações de formação 

no âmbito da Didática; 8 na área do Inglês aos mais novos e 5 de âmbito 

geral (Mentoring e Mindfulness) e 5 na área das Tecnologias de 

Informação e Comunicação e Inteligência Artificial. 

Foram emitidos pelo Centro de Formação APPIforma 1296 Certificados 

de Acreditação e 147 Certificados de Participação. No entanto, este 

número não reflete o número total de inscritos nos vários eventos 



formativos: 2188. Nem todos os docentes inscritos participam nestes 

eventos, especialmente nos que decorrem a distância e são gratuitos, e 

nem todos requerem o certificado de acreditação. 

Apresentamos, ainda, alguns dados relativos ao número de formandos 

por distrito e por grupo de recrutamento:  

 0 50 100 150 200 250 300 350 400

Faro

Beja

Évora

Setúbal

Portalegre

Lisboa

Leiria

Santarém

Castelo Branco

Coimbra

Guarda

Viseu

Aveiro

Porto

Braga

Viana do Castelo

Bragança

Vila Real

Madeira

Açores

Estrangeiro

Nº de formandos por Distrito



 

 

Decorrente da análise e do tratamento dos instrumentos de avaliação das 

ações de formação acreditadas e ACDs, conclui-se que os objetivos 

estabelecidos à partida foram atingidos e que toda a formação realizada 

se revelou eficaz e com qualidade, perante as expetativas quer dos 

formandos quer dos formadores. Acrescenta-se que, geralmente, é 

realçado o aspeto das metodologias, dos materiais com um cariz 

inovador, apelativo, diversificado e prático, assim como a qualidade 

pedagógica dos formadores e a sua relação com os formandos.  

Reiteramos que seria pertinente dinamizar/promover uma maior oferta de 

Oficinas de Formação, uma vez que estas poderão levar a um maior 

impacto na prática letiva dos professores. A Oficina de Formação, além 

das sessões presenciais com o formador, pressupõe, também, por parte 

do formando, um trabalho autónomo de aplicação de estratégias e 

21,90%

8,99%

68,50%

0,52%

Formandos por grupo de recrutamento

Grupo 120 Grupo 220 Grupo 330 Outro



metodologias em contexto de sala de aula, a aferição, a reflexão e a 

discussão desses resultados com vista à resolução de “problemas 

concretos e devidamente identificados ao nível da escola e/ou sala de 

aula”.  

A oferta de formação APPIforma tem tido como referencial, ao longo da 

existência deste Centro de Formação, não só o levantamento das 

necessidades e interesses dos professores associados da APPI, mas 

também as solicitações das Escolas, dos Centros de Formação de 

Professores, Ministério da Educação, Ciência e Inovação, bem como 

outras entidades com quem a APPIforma estabelece protocolos de 

parceria e, ainda, a qualidade dos formadores e/ou futuros formadores.  

É objetivo deste Centro de Formação proporcionar formação específica a 

todos os professores de Inglês do país, através de ações de formação 

presenciais, seminários regionais e Congresso anual, bem como de uma 

oferta formativa a distância que garanta a cobertura de todas as regiões 

do país. 

Em 2025, a APPI, enquanto entidade acreditada pela Agência Nacional 

Erasmus+, cumpriu e ultrapassou o número de mobilidades previstas em 

candidatura Erasmus+. Foram realizadas 10 mobilidades de 

professores/formadores e foram acolhidos 4 “invited experts”, que 

proporcionaram formação na área específica de ensino a cerca de 337 

professores portugueses, contribuindo assim para o seu desenvolvimento 

profissional. Estas e outras informações sobre as Bolsas APPI | Erasmus+ 

encontram-se disponíveis em: APPI - APPI Erasmus+ Projects. 

https://www.appi.pt/appi/appi-projects


Foram ainda atribuídas duas Bolsas Alberto Gaspar, que permitiu a duas 

associadas a frequência em dois cursos de formação no Reino Unido e, 

posteriormente, pedir a sua acreditação. 

Por último, cumprimentamos os nossos associados e demais colegas que 

continuam a inscrever-se, muitas vezes a expensas próprias, nas ações 

de formação acreditadas pelo Centro de Formação APPIforma, permitindo 

a realização de um Plano de Formação coerente e centrado na área 

científico-didática dos professores de língua estrangeira, em geral, e de 

Inglês, em particular. 

O Plano de Formação é atualizado regularmente e está disponível na 

página web da Associação: APPI - CPD Programme & Registration. 

Obrigada, mais uma vez, por continuarem a preferir ações APPIforma! 

 

30 de janeiro de 2026 

Sónia Ferreirinha  

(Diretora de APPIforma) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.appi.pt/appiforma-cpd-centre/annual-pd-programme


 


